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Accès ? 
En bus : face à la gare de Namur : 

quai D1 bus n°4 – Arrêt facultatif « La 

Pairelle »,  

Monter à pied la rue Marcel Lecomte 

(1km) jusqu’au calvaire :  

Suivre le panneau « Centre Spirituel ».  

En taxi : De la gare de Namur : 5km.  

En voiture : E411, sortie Bouge (n° 14). 

Traverser Namur en direction de 

Profondeville (N 92).  A la sortie de 

Namur, monter à droite la rue Marcel 

Lecomte. A 1km, un panneau indique 

le Centre Spirituel.  

 

Bulletin d’inscription à renvoyer à : 
Centre Spirituel–Secrétariat–25 rue Marcel Lecomte–5100 Wépion 
Tél. : 081 468 111 - Fax : 081/468 118 – secretariat@lapairelle.be – www.lapairelle.be 

 

L’Evangile comme coach,  

Du V. 1 er (18h15) au D. 3 (17h00) AVRIL 2022 
 

Mme/ M/ Mlle/ P/ Sr (entourez la mention utile)  

Prénom ............................   Nom ......................................................... 

Expérience professionnelle :   ............................................................   

Adresse ................................................................................................. 

Code postal ................   Ville ..............................................................  

Date de Naissance ....................... …………………………………….. 

Téléphone ..................…………………………………………………….   

E-mail ....................................................…………………………………. 

Date et Signature 
 

 

Prix en pension complète : 173€  (143€ pour étudiants et chercheurs 

d’emploi). En cas de difficulté financière, contactez-nous.  
 

 

Du V. 1 er (18h15)  
au D. 3 (17h00) AVRIL 2022  

 

 

Le Centre Spirituel ignatien « La Pairelle » animé par des jésuites, des religieuses et des 
laïcs, propose un large éventail d’activités pour jeunes et adultes : retraites individuelles 

et de  groupes selon les Exercices Spirituels de Saint Ignace, sessions sur des sujets 
d’actualité, cycles de formation sur le discernement et l’accompagnement spirituel.  

CSI La Pairelle ASBL, éd. resp. Thierry Lievens,  
rue Marcel Lecomte, 25 –5100 Wépion - www.lapairelle.be. 

 

L’Évangile  

comme  

coach 

AAnniimmaatteeuurrss  

SS..  MMaauuccqq,,  pprrêêttrree,,  ccooaacchh  cceerrttiiffiiéé  BBAAOO    

eett  FFrrééddéérriicc  HHaammbbyyee,,  CChheeff  dd’’eennttrreepprriissee  eett  ccooaacchh  

http://www.lapairelle.be/


 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

  

 

 

 

L’Évangile comme coach ! 

Où en suis-je ? 
 

Ressources du coaching et inspiration(s) évangélique (s) …. 
Un week-end pour faire le pont et me ressourcer. 

 
À partir d’un objectif personnel à approfondir durant le week-end, 
des textes bibliques comme fil rouge du cheminement de chacun, 

et des propositions d’outils de coaching seront là pour éclairer 
ces textes jusqu’à s’approprier ces outils. 

 

Quels outils ? 
La Bible, notamment les Evangiles : des paraboles  
et récits à revisiter…. 
 
La boîte à outils du coaching, ces « exercices » 
maïeutiques de sciences humaines qui nous enseignent. 
 
 
Méthode  
Tantôt seul, tantôt à 3 ou 4, tantôt en groupe, ….  
Au gré de la bienveillance mutuelle. 

 

 

Qu’est-ce que je veux vraiment aujourd’hui dans ma vie ?  

 

En plus, en moins, autrement…Qu’est-ce qui me met vraiment 

dans la joie du Christ? 

Animateurs 

Serge Maucq, prêtre, théologien et coach certifié BAO 

et Frédéric Hambye 

 

 

Au recto : Mana Neyestani, illustrateur iranien 


