Acces ?
En bus : bus n°4 (rue Rogier, & 2 mn surla
gauche de la Gare, lorsqu'on sort de la Gare
coté Centre ville). Arrét facultatif
«La Pairelle ». Monter a pied la rue Marcel
Lecomte (1km) jusqu’au calvaire : suivre le
panneau « Centre Spirituel ».
En taxi : De la gare de Namur : 5km.
En voiture : E411, sortie Bouge (n° 14).
Traverser Namur en direction de Profondeville
(N 92). Ala sortie de Namur, monter a droite la
rue Marcel Lecomte.
A 1km, un panneau indique le Centre Spirituel.

Le Centre Spirituel ignatien « La Pairelle » animé par des jésuites, des religieuses et des
laics, propose un large éventail d'activités pour jeunes et adultes : retraites individuelles
et de groupes selon les Exercices Spirituels de Saint Ignace, sessions sur des sujets
d’actualité, cycles de formation sur le discernement et I'accompagnement spirituel.
CSI La Pairelle ASBL, éd. resp. E. Vandeputte sJ
rue Marcel Lecomte, 25 -5100 Wépion - www.lapairelle.be.

Bulletin d’inscription arenvoyer a:
Centre Spirituel-Secrétariat-25 rue Marcel Lecomte-5100 Wépion

Tél.: 081 468 111 - Fax : 081/468 118 - secretariati@lapairelle.be — www lapairelle.be
Retraite Peinture d’lcone
Du 13 au 19 juillet 2020
M/ Me / Sr /P (entourez la mention utile)

Prénom .....cccceveeveeneennn NOM ottt
Profession .......ccccoeeunnneen. Congrégation.......cceeeeveecveeeceeeennnn.
AGIESSE ittt ettt
Code postal ................ VIllE e

DAtE AE NAUSSTANCE vt et et
Téléphone .......ccceeuu.. E-mQl o

Date et Signature

Désirez-vous étre inscrits a notre liste d’abonnés et étre informés de nos
offres et activités ? Oui O Non O

Prix par retraite: 675 € (615 € pour étudiants et chercheurs d'emploi).

RETRAITE PEINTURE D'ICONE

Icone de la Vierge de Tendresse

Vivre une intimité contemplative avec Marie
dans la joie de sa présence

Du L. 13 (18h15) au D. 19 (17h00) juillet 2020

Animateurs : Astride Hild, Iconographe Catholique
dipldmée par I'Eglise Orthodoxe Russe, Sr Anna-Carin
Hansen, rsa


http://www.lapairelle.be/

Cette retraite vous propose de...

... découvrir un chemin de priere et d'intériorité, vivre une
intimité contemplative avec le Seigneur et avec la Vierge
Marie, a travers la réalisation d'une icone de la Vierge de
Tendresse.

L'écriture d'une icone est un chemin spirituel qui se vit
dans le silence et dans la priere. Pendant cette retraite
nous consacrerons environs 5 heures par jour a la
peinture.

La démarche sera soutenue par : un temps d‘introduction
méditative en début de journée, I'eucharistie et la priere
commune (laudes et priere du soir) et par le climat de
silence.

Possibilité de vivre le sacrement de réconciliation et un
accompagnement personnel pendant la retraite.

Informations pratiques ...

Le prix total de la retraite : 675 €
(615€ pour les étudiants et chercheurs d’emploi)

Les frais incluent les frais du séjour (325 €), de
I'animation et du matériel pour la réalisation de votre
icone (350 €). Les pinceaux ne sont pas fournis.

Apportez vos pinceaux personnels :
1 fin pinceau rigide Kolinsky
1 moyen pinceau doux en poils d'écureuil

Si besoin nous pouvons vous aider a acheter vos
pinceaux. Merci de contacter Astride Hild avant le 25 juin
pour passer votre commande : astride.hild@gmail.com

Pensez aussi a apporter

e Un tablier, si vous le souhaitez

e Quelques feuilles blanches A4, bic et crayon, regle
métallique 40 cm et compas, un vieux chiffon ou du
papier absorbant, un récipient plastique ou en verre
(pot confiture vide,).

e Prévoyez de quoi emballer I'icbne pour le retour.
(papier bulle, tissu trés doux sans peluches...)

e Draps et serviettes (possibilité de location sur place),
vos affaires de toilette

e Une Bible et de quoi écrire

Pour raison d’allergies, merci de n'utiliser aucun
parfum, déodorant, aérosol... pendant la retraite.



mailto:astride.hild@gmail.com

