
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

Accès ? 
En bus : face à la gare de Namur : 

quai D1 bus n°4 – Arrêt facultatif « La 

Pairelle »,  

Monter à pied la rue Marcel Lecomte 

(1km) jusqu’au calvaire :  

Suivre le panneau « Centre Spirituel ».  

En taxi : De la gare de Namur : 5km.  

En voiture : E411, sortie Bouge (n° 14). 

Traverser Namur en direction de 

Dinant (N 92).  A la sortie de Namur, 

monter à droite la rue Marcel 

Lecomte.. A 1km, un panneau 

indique le Centre Spirituel.  

 

Bulletin d’inscription à renvoyer à : 
Centre Spirituel–Secrétariat–25 rue Marcel Lecomte–5100 Wépion 

Tél. : 081 468 111 - Fax : 081/468 118 - centre.spirituel@lapairelle.be – www.lapairelle.be 

 

W-E Jonas du ……… au …………………………………………20 
 

Nom : ...............................................................................…………….. 

Prénoms et dates de naissance :  

…………………………………… …………………………………… 

…………………………………… …………………………………… 

…………………………………… …………………………………… 

…………………………………… …………………………………… 

…………………………………… …………………………………… 

…………………………………… …………………………………… 

Adresse .......................................................................................……. 

Code postal ................   Ville ............................................................  

Téléphone ............................................................................................    

E-mail ..................................................................................................... 

Date et Signature  

 

 

 

Le Centre Spirituel ignatien « La Pairelle » animé par des jésuites, des religieuses et des 
laïcs, propose un large éventail d’activités pour jeunes et adultes : retraites individuelles 
et de  groupes selon les Exercices Spirituels de Saint Ignace, sessions sur des sujets 

d’actualité, cycles de formation sur le discernement et l’accompagnement spirituel.  
CSI La Pairelle ASBL, éd. resp. Michel Danckaert,  

rue Marcel Lecomte, 25 –5100 Wépion - www.lapairelle.be. 

Vi v r e  l ’ a v e n t u r e  d e  l a  f a m i l l e  c o m m e  

u n  c h e m i n  d e  c r o i s s a n c e  
 

Ve r s  s o i – Ve r s  l ’ a u t r e – Ve r s  D i e u  

W-E en 
Famille 

 

http://www.lapairelle.be/


 

 

Pour aborder ces questions et trouver en couple vos 

réponses, un parcours humain et spirituel reposera sur des 

temps de réflexion, de prière personnelle, de partage . 
 

Les adultes sont invités à vivre ce parcours entre eux pour 

favoriser l’échange de paroles vraies, avec Dieu, avec le 

conjoint et avec les autres. 
 

Les enfants et ados sont invités à faire une démarche 

similaire par groupes d’âges. Une équipe animatrice 

constituée à leur intention sera soucieuse de leur faire 

découvrir la présence de Dieu dans leur vie, à travers la 

prière, le partage, les jeux, le dessin, le sport, les contes, le 

modelage, la théâtralisation, etc ... 
 

Ensemble : Il est proposé à tous, en fin de journée, de 

partager ce qu’ils auront vécu. Souvent c’est l’occasion 

d’un bon échange en famille. 

Les animateurs, adultes et 

jeunes, s’unissent pour faire de 

ce week-end un temps de 

ressourcement familial. 
 

Prix du week-end : adapté selon la composition de la 
famille Vous pouvez contacter le secrétariat pour plus 

d’informations. 

Les week-ends Jonas sont animés par ESDAC , une équipe de laïcs, 

religieuses et jésuites qui mettent la dynamique des Exercices Spirituels 

de Saint Ignace au service des groupes et tout particulièrement du 

couple. Pour plus de renseignements, vous pouvez consulter notre site : 

www.esdac.be 

 
 
 
 

Du vendredi (20h) au Dimanche (14h00) 

(Possibilité d’arriver le samedi matin pour 8h45 heures à 

condition d’avertir lors de l’inscription.) 
 
 

Du V. 18 au D. 20 janvier 2019 

Animateurs : Abbé Jean-Marc Ista et Françoise Uylenbroeck 

 

Du 22 au 24 mars 2019 

Animateurs : Sr. Françoise Schuermans  ssmn,  Sr Chantal de 

Jonghe 

 

Du V. 25 au D. 27 octobre 2019 

Animateurs : P. Philippe Marbaix sj et Agnès Uwamariya 

 

Du V. 15 au D. 17 novembre 2019 

Animateurs : Sr. Françoise Schuermans  ssmn et Anne-Marie 

Delvenne 

 

♦  «  Comment vivre en couple et en famille  
une communion profonde et respectueuse  

dans la différence et l ’accueil  de l ’autre ?  »  
 

♦  «  Comment poser un regard vrai  sur soi -même  
et sur sa famille ?  »  

 

♦  «  Comment apprendre à communiquer sur 
l ’essentiel ,  

en vérité et en profondeur ?  »  
 

♦  «  Comment (re)découvrir la richesse de la Parole  
de Dieu comme source de vraie Vie? »  

 


